
ZAGADNIENIA NA EGZAMIN POPRAWKOWY Z PRZEDMIOTU 

PODSTAWY FRYZJERSTWA KLASA I B.S. FRYZJER 

 

1. Projektowanie salonu fryzjerskiego:  

• Wysokość pomieszczeń 

• Ściany 

• Powierzchnia okien do powierzchni podłogi 

• Odległość między stanowiskami 

• Wysokość myjki 

• Przechowywanie preparatów fryzjerskich 

• Instalacja elektryczna 

• Zlew na nieczystości 

• Temperatura i wilgotność w salonie 

2. BHP: 

• Okresowe i kontrolne badania lekarskie 

• Czas pracy 

• Środki ochrony indywidualnej 

• Bielizna zabiegowa 

• Odpowiednie obuwie  

• Gaszenie urządzeń elektrycznych 

• Efekt mydlany 

• Modzel, a nagniotek 

• Odległość produktu rozpylanego od twarzy i głowy 

3. Pierwsza pomoc:  

• Dostanie się szkodliwej substancji do oka 

• Zakażenia krwiopochodne 

• Pozycja bezpieczna 

• Oparzenie 

• Omdlenie 

• Sprawdzenie krążenia 

• Krwotok z nosa 

• Histeria 

• Zawartość apteczki 

• Złamanie kończyny 

4. Dezynfekcja i sterylizacja: 

• Dezynfekcja jednorazowej brzytwy  

• Resztki preparatów do koloryzacji 

• Rękawiczki do higieny i dezynfekcji pomieszczeń sanitarnych 

• Antyseptyka 

• Aseptyka 

• Sanityzacja 

• Dezynfekcja 

• Sterylizacja 



• Sterylizacja fizyczna, chemiczna, termiczna 

• Dezynfekcja rąk 

• Kolejność dezynfekcji 

• Dezynfekcja pomieszczeń i toalet 

• Sanityzator 

• Aparat kulkowy 

• Autoklaw 

• Sterylizator 

• Aerodesin, Aldesan E, Manusan 

5. Narzędzia fryzjerskie. 

6. Aparaty fryzjerskie. 

7. Przybory fryzjerskie. 

8. Rodzaje grzebieni 

9. Rodzaje nożyczek 

10. Strzyżenie na tępo i na pióro 

11. Rodzaje szczotek 

12. Mikrokamera 

13. Rodzaje maszynek elektrycznych do włosów. 

14. Rodzaje promienników 

15. Sauna 

16. Rodzaje suszarek 

17. PH włosów 

18. Strzyżenie plastyczne 

19. Łysienie androgenne 

20. Włosy długie, szczeciniaste, meszek włosowy 

21. Rodzaje włosów ze względu na ułożenie torebki włosowej 

22. Owłosienie pierwotne, wtórne, ostateczne. 

23. Zabezpieczenie włosów przed wysoką temperaturą (np. prostowaniem)   


